
 

 

    

                     Les cours commencent le 11 septembre 2024 - Possibilité d’un cours d’essai gratuit 

       

       NOM du Responsable de l’élève : -------------------------------------------------------- 

Nom élève 1 : ………………………Prénom :…………………...cours :….. 

Nom élève 2 :……………………….Prénom :…………………...cours :….. 

Adresse :……………………………………………………………………………………………. 

Mail (obligatoire, lisible) :………………………………………………………………………….. 

Téléphone fixe :…………………………………….Portable :…………………………………….. 

Certificat médical (valable 3 ans) à fournir sous 15 jours après inscription. 

Droit à l’image, j’autorise la diffusion de mon image ou de celle de mes enfants en cours ou spectacle de danse 

sur le site de Intuitives et Danses cie, le book de la professeure, articles de journaux concernant l’association : 

Oui    Non 

Assurance individuelle PERSONNELLE (obligatoire)   

• en absence d’assurance l’association se dégage de toutes responsabilités 

Adhésion Danses & Cie obligatoire :  15 €  par an/ famille (bulletin d’adhésion 

spécifique chèque  à l’ordre de Danses et Cie) 

 

 

 
 

Nombre de cours total - 36 cours à l'année, 
soit 
A partir  4,75 € cours 
hors les vacances scolaires 

Pendant les vacances : les cours sont à la demande d’un groupe d’élèves sous réserve de la disponibilité de la salle (à 

régler au tarif du ticket 1 cours) 
 

Tarifs fixes pour l’engagement pour l’année (voir le tableau) – 
Réduction pour un 2eme membre de la famille inscrit (20€) 

 

L’inscription au cours de l’année est possible aux tarifs de la carte de dix séances. 

Tarifs à la carte pour dix séances – 120 € 
Tarif ticket 1 cours pour adultes – 20 € 
Tarif ticket 1 cours pour ados/enfants – 12 € 

 

L’ouverture d’un cours est possible à partir de 6 inscrits. 
En dessous de ce nombre, il pourra être envisagé des cours particuliers à effectifs très réduits, ce qui 

entraînera une adaptation du tarif . 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPTIONS AUX COURS de 

PRATIQUE PHYSIQUE DOUCE  

ET de DANSES  

2024– 2025 
 

SVETLANA KORETSKAIA : 06 59 87 08 80 

 

 

 

 

Inscription à l’année : règlement en 3 chèques possible à l’ordre de 

intuitives et danses cie (voir tableau pour les tarifs) 



 

HORAIRES ET TARIFS  2024-2025 

LUNDI MERCREDI DIMANCHE 

 ateliers Danses Intuitives 

14h30-17h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.30-18.00 

Sophrologie / Sophro-danse  

sur demande 

 16h30 – 17h15  

Danses maternelle (initiation) 
168 €/36 cours = 4,67€/cours 

(56 € X 3) 

   
 

15/09/24 

 

SOPHRO DANSE 

06/10/24 

YOGA DANSE 

 

17h15 – 18h15 

Danses CP- CE –CM* 

Expression corporelle et barre 

classique 
178 € / 36 cours = 4,94 €/cours 

 

(59,3 € x 3) 

10/11/24 

DANSE INTUITIVE 

15/12/24 

ESPRIT NOËL 

 

12/01/2025 

CERCLE DE FEMMES 

18h15 -19h30 

Danses ados –Adultes 

cours mixte 

Expression corporelle et barre 

classique – danses intuitives 
 

216 €/36 cours = 6€/cours  

(72€ x 3) 

 

02/02/25 

FEELING DANSE/ 

DANSE INTUITIVE 

VERSION 2 

18.00 – 19.15 

YOGA-DANSE 

(Pratique physique  douce) 

198 €  par an 

(66 x3) 

 09/03/25 

DANSE INTUITIVE 

VERSION 3 

27/04/25 

ESPRIT NATURE 
 

18/05/25 
 

EXPRESSION LIBRE 
 

29/06/25 

EXPRESSION EN FAMILLE 

NOTES COLORÉES 

19.30 – 21.00 

Danses adultes 

barre classique – danses 

intuitives, expr. corporelle 

                245 €  par an 

(81,6 €X 3) 

Les cours adultes + Mixtes = 360 € /72 cours = 5€/cours 

Cumul des cours pratique douce= 288 €/72cours = 5€/cours      

 

DANSES ET CIE : http://www.dansesetciejard.com 

Courriel : dansesetciejard@gmail.com 

Facebook : AssociationDansesetcie 

 

INTUITIVE et DANSE : https://intuitivesetdanses.com 

Couriel : intuitivesetdanses@gmail.com   

  Facebook : IntuitivesetDanses Cie 
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